
  

•	�Che cosa fa l’estate secondo il poeta?
�	 Che cosa piace fare in estate al poeta?

•	�Il dipinto di Munch può interpretare gli ultimi tre versi della poesia. 
	 �Che cosa ti colpisce di più in questa opera?
	  Le forme.       I colori.

•	�Quali sensazioni ti dà?
	  Malinconia.    Allegria.    Serenità.    Paura.
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Parole e immagini  

per l’estate
Parole e immagini  

per l’estate

Delle quattro stagioni  
dell’anno l’estate è la più  
chiara e la più ardente, fa 
maturare i frutti e sparge  

risa e luce.
Com’è bello, discendendo  

al fiume, fermarsi sopra  
l’acqua, per ascoltare  

in lontananza il cuculo,  
per vedere la giovane luna.

Poesia russa del Novecento

immagine di sfondo al 252%

..............................................................................................

Edvard Munch, Notte d’estate sulla spiaggia.

Capisco 
le parole
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•	�Il poeta racconta l’estate mettendo in evidenza 
colori, sapori e sensazioni. Leggi la poesia in silenzio 
cercando di cogliere le sensazioni che suscita in te.

•	�Anche il pittore Marc Chagall racconta la sua estate.
	 Con quale colore la rappresenta?

	 .........................................................................................................................................................................................

	 Perché, secondo te, il sole è così grande?

	 .........................................................................................................................................................................................

	 Quale ambiente è rappresentato?

	 .........................................................................................................................................................................................

	 Quale sensazione ti comunica?

	 .........................................................................................................................................................................................
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Estate

Ode all’estate 
Oh estate
abbondante,
carro
di mele
mature,
bocca
di fragola
in mezzo al verde,
labbra
di susina selvatica,
strade
di morbida polvere
sopra
la polvere,
mezzogiorno,
tamburo
di rame rosso,
e a sera
riposa
il fuoco,
la brezza
fa ballare
il trifoglio, entra
nell’officina deserta,
sale
una stella
fresca
verso il cielo
cupo,
crepita
senza bruciare
la notte
dell’estate.

Pablo Neruda, Poesie, Sansoni

Marc Chagall, Un campo di grano in un pomeriggio d’estate.
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Il 21 giugno inizia 
l’estate, ormai fa caldo.  
Il pensiero va alla fine 
della scuola e ai giorni 

da vivere liberi giocando.

In estate i colori della natura sono forti e accesi, sembrano 
trattenere tutto il sole e il calore dentro di sé. I campi di 
grano tempestati del rosso dei papaveri fanno pensare su-

bito all’estate.
Peccato che il pa-

pavero non sia più diffuso come un 
tempo, per colpa degli erbicidi che 
si usano per migliorare i raccolti.

Accade in estateAccade in estate
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Anche la tavola dell’e-
state è piena di co-
lori forti: il rosso è 
il protagonista.
I frutti rossi conten-
gono elementi dai no-
mi difficili, come il carotene, i poli-
fenoli, i flavonoidi, che fanno tanto 
bene perché proteggono il nostro 
organismo e lo aiutano a prevenire 
alcune malattie. Quindi via libera 
alle ciliegie, alle fragole, ai frutti di 
bosco, ai pomodori, alle angurie...

Quale frutto estivo ti piace di più? Fai una piccola ricerca su di esso e scopri quali 
proprietà benefiche possiede.
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Moses Levy, Giovinette nell’acqua.

  

•	�Secondo te, quale dipinto rappresenta meglio l’estate?
	  1        2
	 �Perché?

•	�L’acqua è un elemento presente in molti dipinti. 
	 In che modo l’hanno rappresentata i due pittori? 
	 Quale ti sembra più realistico?

L’estate 
nei dipinti
L’estate 

nei dipinti 1

2

Ogni pittore 
interpreta
 l’estate in

modo originale.
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Sulla tavolozza

Gustav Klimt, Chiesa a Unterach sull’Attersee.

Capisco 
le parole
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..........................................................................

..........................................................................
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..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

............................................................................................
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Per me l’estate è…
Aggiungi le didascalie. Poi scegli l’immagine che rappresenta meglio 
la tua estate e scrivi sul quaderno un pensiero per raccontarla. 
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La mia estateLa mia estate
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